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Σείστρο 
• Πρόκειται για πανάρχαιο κρουστό όργανο, από 

ξύλο, μέταλλο, πηλό ή συνδυασμό τους, με 
ποικίλο, διαπεραστικό και ακαθόριστο ήχο που 
συνόδευε το ρυθμό στις θρησκευτικές πομπές. 

• Αποτελούνταν συνήθως από μια χειρολαβή και 
ένα πεταλοειδές πλαίσιο που έφερε είτε 
μετακινούμενες (κρουόμενες στα τοιχώματά 
του) παράλληλες ράβδους, είτε σταθερές 
ράβδους με μετακινούμενα διάτρητα ηχογόνα 
αντικείμενα. 

• Η εκτελέστρια το κρατούσε σε κατακόρυφη 
στάση και το τίναζε ή το έσειε ρυθμικά. 



Πηγές 

• https://www.bashthetrash.com/styrocello 
• https://www.bashthetrash.com/tube-guitar 
• https://www.youtube.com/watch?v=V0FS_4t4vOw 
• https://www.youtube.com/watch?v=MWXrN3nIZyI 
• https://vimeo.com/18760107] 
• https://waringmusic.com/product/waring-harp/ 
• https://www.greatbigstory.com/stories/the-junkyard-virtuoso 
• https://kenbutler.squarespace.com/hybrid-instruments/ 
• http://www.themusicofjunk.com/press.php 
• http://www.calabashtours.co.za/making-instruments-from-waste-

materials-at-wb-tshume/ 
• https://swachhindia.ndtv.com/make-way-trash-band-school-

students-ladakh-show-world-upcycle-waste-musical-instruments-
9640/ 
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Ευχαριστούμε!  


